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PABLO RIVAS FOLGUEIRA (1 para 1)

Alcalde
Data de Sinatura: 20/09/2024

Concello de Portomarin

PROGRAMA PORTOMARIN CONCILIA 2024-2025
BASES DE PARTICIPACION

Escolas Deportivas

1.- OBXECTO

As presentes bases tefien por obxecto regular o funcionamento e procedemento de
admision das actividades “Escolas deportivas municipais” enmarcadas no programa
Portomarin Concilia 2024-2025. Ditas actividades adecuaranse ao previsto nas Bases
de participacion do Programa Portomarin concilia publicadas en data 20 de agosto de
2024 que regulan as actividades de servizo madruga, tardes ludicas e actividades

extraescolares.

A excepcion das caracteristicas do servizo que se detalla a continuacion.

2.- N° DE PRAZAS E PARTICIPANTES POR GRUPOS DE IDADE

As prazas ofertadas son as que se detallan a continuacion:

- Escolas Deportivas (15 por grupo e dia)

Para que se leve a cabo cada servizo con normalidade, deberan estar cubertas a
metade das prazas dispofiibles. Se non fose de este xeito, debera cubrirse alomenos
un tercio do grupo, para manter o servizo, coa consecuente modificacion das

actividades previstas.

As Escolas Deportivas estan orientadas, de xeito prioritario, a poboacién infanto-
xuvenil de entre 3 e 17 anos de idade, que se atope matriculada no CEIP Virxe da Luz

durante o presente curso escolar e/ou empadroada no concello de Portomarin.

Excepcionalmente, e de existir prazas vacantes, estas poderan ser ocupadas por
menores da mesma idade, procedentes de concellos limitrofes; sempre que exista
unha solicitude motivada en relaciéon aos requisitos xerais recollidos no punto 3 das

bases Portomarin Concilia de data 20.08.2024, unha valoracion positiva por parte dos

Concello de Portomarin
Prza. Do Camifio, n?1,27170. Portomarin-Lugo TIfno: 982 545 070 email:
serviciosociais@concellodeportomarin.es

sede electrénica: portomarin.sedelectronica.gal

Documento asinado electronicamente desde a plataforma xestiona esPublico | Paxina 1 a 10

Cod. Validacion: 4ZM4FK3X9RLPZTFRZF2QM9PLR

Correccion: https://portomarin.sedelectronica.gal/



mailto:serviciosociais@concellodeportomarin.es

Concello de Portomarin

Servizos Sociais Comunitarios, e aceptacion por parte das persoas responsables da

actividade.

A distribucién dos grupos farase atendendo as categorias utilizadas na competicion, as

cales se detallan a continuacion:

- Biberén: Nenos e nenas de 3 a 6 anos de idade.

- Benxamins: Nenos e nenas de 7 a 9 anos de idade.
- Alevins: Nenos e nenas de 10 a 12 anos de idade.
- Infantis: Nenos e nenas de 12 a 14 anos de idade.

- Cadetes: Nenos e nenas de 14 a 17 anos de idade.

Non obstante, poderan facerse modificacions de grupo, cando a persoa responsable

de impartir a actividade asi o considere.

3.- OBXECTIVOS

3.2.1.- Obxectivos xerais:

- Coflecer e valorar o corpo e a actividade fisica como medio de exploracion e disfrute
das posibilidades motrices e de relacion cos demais.

- Utilizar as capacidades fisicas basicas, as habilidades motrices e os cofiecementos
da estructura e o funcionamento do corpo na actividade fisica para adaptar o
movemento as circunstancias e condicions de cada situacién.

- Resolver problemas que esixan o dominio de patrons motrices basicos, adecuandose
aos estimulos perceptivos e seleccionando os movementos, previa valoracién das
posibilidades.

- Regular e dosificar o esforzo, chegando a un nivel de autoexigencia acorde coas
posibilidades e a natureza da tarea a realizar.

- Establecer relaciéns equilibradas e constructivas co grupo de pares, evitando
calquera tipo de discriminacién, asi como comportamentos agresivos e situacions de
rivalidade durante as competiciéns.

- Conecer e valorar a diversidade de actividades fisicas e deportivas nos entornos nos
que se desenvolven; mostrando unha actitude critica como persoa participante e/ou

espectadora.
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3.2.2.- Obxetivos especificos:

- Incrementar a participacion en actividades fisico-deportivas féra do horario lectivo.
- Aproveitar o potencial educativo e formativo das actividades fisico-deportivas.

- Impulsar a funcion integradora e de cohesién social do deporte.

- Manter e mellorar o estado de salde a través da adquisicion de habitos de vida
activos e saudables.

- Facilitar a comprensién e a orientacién espacial.

- Potenciar a autoconfianza, habilidades perceptivo-motoras.

- Mellorar e manter as funciéns corporais, motoras, sensoriais e mentais.

- Adquirir e mellorar a coordinacion dos movementos e deprazamentos.

- Favorecer a autonomia persoal, autoconfianza e respeto cara companeiros/as e
monitorado.

- Permitir a aprendizaxe dos conceptos técnicos e tacticos, o desenvolvemento das
cualidades fisicas, asi como a transmision de habitos, actitudes e valores.

- Promover a educacion en valores a través do deporte; como son a tolerancia, o
respeto as persoas e as normas, o esforzo, a autosuperaciéon, a cooperacion e traballo

en equipo, a confianza; entre outros.

3.2.3.- Temporalizacion e localizacién:

Horario Mércores Venres
17:30-18:15 Futbol sala (bibersn) -
17:30-18:30 ) Fuatbol sala

(benxamin/alevin)
18:20-19:20 Futbol sala (benxamin/alevin) -
18:40-19:40 _ Fuatbol sala

(infantil/cadete)
19:25-20:25 Badminton )
(alevin/infantil)
20:30-21:30 Fatbol sala -

(infantil/cadete)
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As Escolas Deportivas desenvolveranse, de xeito ordinario, nas instalacions do
pavillon deportivo municipal segundo os horarios establecidos; alomenos ata a
publicacién do almanaque de competiciéns deportivas interescolares. Dende esa data,
os horarios estaran supeditados ao calendario de competicidns establecido pola Xunta
de Galicia (Programa XOGADE 2023-2024, Educando no rural, Deporte Escolar
Galego).

Ditas competicions realizaranse en diferentes puntos da xeografia, previsiblemente
durante os fins de semana; polo que habera que facer desplazamentos para acudir as

competicion.

As actividades iniciaranse o dia 16 de outubro de 2024 (mércores).

4.- PREZO DO SERVIZO

Este servizo ten un custo aproximado de 18€/mes por participante e actividade; o cal
estara completamente subvencionado para os nenos e nenas residentes no concello
de Portomarin e/ou matriculados no CEIP Virxe da Luz no presente curso escolar. As
persoas solicitantes que non cumprar estos requisitos, deberan aportar un copago de
10€/mes por actividade. O pago realizarase nun prazo de dous dias naturais publicada
a lista definitiva de participantes admitidos e excluidos. No caso de non abonar o

importe entenderase excluido. Non existira bonificacion para as actividades.

Dito ingreso mensual debera facerse con anterioridade ao inicio do mes para o que se
solicita a prestaciéon do servizo, no nimero de conta: IBAN ES23 2080 0172 0431
1000 0011; facendo constar o Nome e Apelidos da persoa solicitante e os dias e
servizos solicitados. EXEMPLO: Maria Pérez Pérez, escolas deportivas. Aqueles que
participen ata o fin das actividades seguindo o calendario, poderan realizar o
pagamento na sua totalidade ou ben mensualmente. Deberan de aportar o xustificante

de pago nos Servizos Sociais Municipais.

5. PRAZO DE SOLICITUDES

As solicitudes estaran dispofibles na paxina web do concello de Portomarin

http://www.concellodeportomarin.es/ e na oficina de rexistro do concello.
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As solicitudes seran cursadas por unha persoa adulta, responsable do/a menor,

mediante o modelo de solicitude facilitado polo concello de Portomarin (ANEXO 1).

Na solicitude deberan marcarse os dias elexidos para cada servizo seleccionado,
sendo posible compatibilizar varios servizos.

O prazo de solicitudes abrirase ao dia seguinte da publicacién das presentes bases
na paxina web municipal, sede electronica, taboleiro de anuncios ou calquera outro
medio que se considere idoneo co obxecto de promover a sua difusién publica. E
permanecera aberto ata o dia 02 de outubro de 2024.

No suposto de que existan prazas vacantes nalgun servizo, o prazo de solicitude

permanecera aberto durante todo o curso escolar 2024-2025.

Rematado o prazo de presentacion de solicitudes e revisadas todas as presentadas,
publicarase na paxina web municipal http://www.concellodeportomarin.es/ e na sede
electréonica  https://portomarin.sedelectronica.gal/info.0 a relacion de persoas
admitidas e excluidas para cada quenda e servizo.

No caso das persoas excluidas por erro na presentacion da solicitude, habera un

prazo de dous dias naturais para subsanacion.

No suposto de que, por modificaciéns da solicitude inicial dalgunha persoa admitida,
quedasen prazas disponfibles no/s servizo/s solicitado/s, farase un chamamento as

persoas en lista de agarda, para que poidan acceder as prazas liberadas.
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PROGRAMA PORTOMARIN CONCILIA 2024-2025

ANEXO I: MODELO SOLICITUDE

“Escolas Deportivas”

DATOS PERSOAIS DO/A MENOR (cubrir unha solicitude por cada participante)

Nome e Apelidos:

DNI (en caso de N° tarxeta
telo): sanitaria:
Data de Idade:
nacemento:

Direccion:

Localidade: Provincia:
Teléfonos:

En caso de solicitudes conxunta, s quén
é/son als outra/s personals solicitante/s?

DATOS PERSOAIS PAI/NAI/TUTOR/REPRESENTANTE LEGAL DO/A MENOR

Nome e Apelidos:

DNI: Teléfono:
Nome e Apelidos:
DNI: Teléfono:

En caso de separacién ou divorcio, especificar quén é a
persona que ostenta a custodia nas datas da actividade.

OUTRAS PERSOAS AUTORIZADAS PARA A RECOLLIDA DO/A MENOR

Nome e Apelidos:

DNI: Teléfono:
Nome e Apelidos:
DNI: Teléfono:
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Nome e Apelidos:

DNI:

Teléfono:

DATOS MEDICOS DO/A PARTICIPANTE

De ser o caso, enfermidades infecto-contaxiosas e/ou calquera outra patoloxia que

padeza a persoa participante:

Patoloxias

¢, Trae medicacion para
auto-administracion?

Medicacién e pauta de
tratamento:
(so se a trae as actividades)

Si NO
Si NO
Si NO

De ser o caso, alerxias, intolerancias o particularidades alimenticias da participante:

Alerxia, intolerancia e/ou
particularidades

¢ Trae medicacion para
auto-administraciéon?

Medicacién e pauta de
tratamento:

alimenticias (s6 se a trae as actividades)
Si NO
Si NO
Si NO

Facer referencia a calquera circunstancia e/ou necesidade que a persoa participante

poida presentar durante o desenvolvemento das actividades:

Discapacidade recofiecida

Grao

Necesidades que pode presentar:

Outras circunstancias sanitarias a ter en conta
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OUTROS DATOS E INFORMACION RELEVANTE DO/A PARTICIPANTE

Autoriza a cesion de datos persoais do/da menor por
parte do concello de Portomarin co obxecto da cobertura Si NO
dunha poéliza de accidentes a unha empresa
aseguradora.

Autoriza a publicacién e uso en medios publicos e redes )
sociais das imaxes recollidas durante a realizacién de Sl NO
actividades.

Autoriza a que os datos de teléfono sexan incluidos )
nunha base de datos para a creacién de listas de difusién Sl NO
a través de whattsap relacionadas coa actividade.

ACTIVIDADES SOLICITADAS (marcar as actividades solicitados de forma clara)

Horario Mércores Venres
17:30-18:15 Futbol sala (biberon) ;
17:30-18:30 ) Futbol sala

(benxamin/alevin)
18:20-19:20 Futbol sala (benxamin/alevin) ;
18:40-19:40 ) Futbol sala

(infantil/cadete)
19:25-20:25 Badminton )
(alevin/infantil)
20:30-21:30 Futbol sala -

(infantil/cadete)

Grupos de idade por actividade:

- Biberéns (3 a 6 anos de idade)

- Benxamins (7 a 9 anos de idade)
- Alevins (10 a 12 anos de idade)
- Infantis (12 a 14 anos de idade)
- Cadetes (14 a 17 anos de idade)
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CUSTO DO SERVIZO (importe calculado segundo as quendas e servizos solicitados)

Prezo/mes 10/24 | 11/24 | 12/24 1/25 2/25 3/25 4/25 5/25 6/25

Futbol sala
(biberdn)

Futbol sala
(benxamin/alevin)

Badminton
(alevin/infantil)

Futbol sala
(infantil/cadete)

DOCUMENTACION QUE SE ACHEGA A SOLICITUDE (marcar a que corresponda)
Documentacién minima que comprende e acompaiia a solicitude:

e Modelo de solicitude debidamente cuberto e asinado (ANEXO 1).

e Copia da tarxeta sanitaria da persoa participante.

e Copia dos DNI da persoa participante e das titoras legais.

e Copia dos DNI das persoas autorizadas para deixar/recoller ao/a menor.

Documentacién a aportar para adxudicacién prioritaria de praza:
e Declaracion de ingresos da unidade familiar (ANEXO II).
e Certificado da empresa (persoas traballadoras por conta allea).
e Declaracion xurada (persoas traballadoras por conta propia).

e Copia do convenio regulador, ou declaracion xurada.

A firma e presentacion da solicitude supén a aceptacién das bases da convocatoria.

En Portomarin, a de de 2024.

Firma:
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